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PRAVIDLA KATA

CLANEK 1: Druhy zapasi
1. Soutéz Kata se déli na:
a. Kata jednotlivci.
b. Kata Team.
2. Soutézni systém Kata jednotlivci a Kata Team musi byt nasledujici:

3. Bodovy systém: body se udé€luji pro kazdého zavodnika, nebo tym zvlast’ a vitézem se
stane ten s nejvyssim celkovym skore.

4. Kata Team tvofti 3 zdvodnici + 1 ndhradnik.
5. Systém muize byt zménén na WUKF-DC (tj. praporkovy systém)

Clanek 2: Rozhodovini zipasu

1) Rozhodovani zapasu provadi komise rozhod¢ich: jeden hlavni rozhod¢i a ¢tyfi nebo Sest
rohovych soudct.

2) Vsechny zapasy jsou vedeny vyhradné na zakladé pokynu hlavniho rozhod¢iho.

CLANEK 3: Zahdjeni a ukon&eni zapasi

1) ZAHAJENI
a) Zavodnik musi pfed zacatkem kola ohlasit nazev cviceni kata u stolku zapisovatele.

b) Po vyhlaseni hlasatelem se zavodnik (zavodnici) okamzité odebere na zapasovou plochu,
ukloni se hlavnimu rozhod¢imu a zteteln€ ozndmi jméno predvadéné Kata.

¢) Rozhodc¢i jasné opakuje jméno Kata.

Zpracoval: tisek STK CABK | verze 3/9/2010 Strana 1 (6)



WUKF Kata Rules 2010

Ceska Asociace Budo Karate

Czech Association of Budo Karate | www.cabk.cz

d) Zavodnik (zavodnici) po té zahaji cviceni Kata, a po dokonceni Kata se vrati do své
ptvodni pozice a vyc¢ka na rozhodnuti rozhod¢ich.

2) ukonceni

a) Po dokonceni Kata rozhod¢i ohlasi (Hantei) pro rozhodnuti rohovych soudci. Okamzité
rozhod¢i a rohovy soudci pozdvihnou své bodovaci tabule (soucasné) s jejich rozhodnutim.
Hlasatel oznami zfetelné rozhodnuti v§ech rozhod¢ich zapisovateli.

b) Zapisovatel zaznamena hlasatelem oznamené skore do prislusného formulafe a konecné
skére vypocita nasledovné: ze sedmi (péti) obdrzenych vysledki se do konecného skore
nezapocitava to nevysSi a nejnizS§i z nich. Kone¢né skore se pak vypocitd sectenim
zbyvajicich péti (ttf) vysledki.

¢) VyhlaSovatel musi zietelné oznamit, kone¢né skore.

d) Po vyhlaseni rozhodnuti, se zavodnik (zavodnici) ukloni hlavnimu rozhod¢imu a opusti
zapasovou plochu.

CLANEK 4: typy KATA

Kata jednotlivci a Kata Team

Déti6/7/8 let

Bily - Oranzovy (Zluty) pas

v1. kole, ve 2. a 3. kole zavodnici cvici Kata z kategorie Shitei.
(Zavodnici mohou opakovat stejna Kata ve vSech kolech).

Zeleny az Cerny pas

v 1. kole zavodnici cvic¢i Kata z kategorie Shitei

ve 2. a 3. kolo cvici zavodnici Kata z kategorie Shitei nebo Sentei
(Zavodnici nesmi opakovat stejna Kata provedenych v pifedchozim kole).
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DETI 9 /10 let

Bily a Oranzovy (Zluty) pas

v1. kole, ve 2. a 3. kole zavodnici cvi¢i Kata z kategorie Shitei
(Zavodnici mohou opakovat stejna Kata ve vSech kolech).

Zeleny a Modry (Fialovy) pas

v 1. kole zavodnici cvi¢i Kata z kategorie Shitei

ve 2. a 3. kole cviéi zavodnici Kata z kategorie Shitei nebo Sentei
(Zavodnici nesmi opakovat stejna Kata provedenych v predchozim kole).

Hnédy az Cerny pas

v 1. kole zavodnici cvi¢i Kata z kategorie Shitei

ve 2. kole cvici zavodnici Kata z kategorie Shitei nebo Sentei

ve 3. kole cvi¢i zavodnici Kata z kategorie Tokuli

(Zavodnici nesmi opakovat stejna Kata provedenych v pifedchozim kole).

Kromé Kata:
SHOTOKAN - Gojushiho Dai / Sho a Unsu.
SHITO RYU - Ciantanyara No Kushanku, Anan, Unshu, Suparimpei a
Gojushiho

DETI 11 /12 let

Stejné jako veékova kategorii 9/ 10 let

DETI 13/ 14 let

Stejné jako veékova kategorii 9 / 10 let

Je dilezité, aby zavodnici téchto kategorii méli moznost studovat zékladni kata a az posléze
vyssi kata.

DOROSTENCI - JUNIORI - SENIORI

a) Kata team je ur¢ena pouze pro kategorii juniofi a seniofi.
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b) Prvni kolo (Skore: 5,0 - 7,0):

16 zavodniki s nejvys$im bodovym ohodnocenim postupuje do dalsiho kola. Zavodnici
v tomto kole cvi¢i Kata z kategorie Shitei nebo Sentei Kata (Yo sen Kata). Zvolenou Kata
musi zavodnik pied za¢atkem kola ohlasit u stolku zapisovatele. Pokud bude do prvniho kola
prihlaseno méné nez Sestnact zavodnikd, bude toto kolo vynechdno a soutéz bude pouze
dvoukolova.

¢) Druhé kolo (Skore: 6,0 - 8,0):

z 16 zavodnika postupuje 8 do finale. Zavodnici v tomto kole cvic¢i Kata z kategorie Shitei,
Sentei nebo Tokui Kata (Yo sen Kata nebo Kessho sen Kata). Zavodnici nesmi opakovat
stejnd Kata provedend v pfedchozim kole. Zvolenou Kata musi zdvodnik pfed zacatkem kola
ohlésit u stolku zapisovatele.

d) Tteti kolo (Finale) (Skoére: 7,0 - 9,0):

Zavodnik (zavodnici) muze cvicit Kata z kategorie Shitei, Sentei nebo Tokui Kata (Yo sen
Kata nebo Kessho sen Kata) z uvedenych WUKO Kata. Zacvicena Kata ve finale musi byt
odlisna od Kata provadéna v 1. a 2. kole. Zvolenou Kata musi zavodnik pied za¢atkem kola
ohlésit u stolku zapisovatele.

e) V pripadé rovnosti bodového ohodnoceni v 1. nebo ve 2. kole:

V pfipadé, Ze dojde ke stejnému vysledku (rovnost bodti u vice zavodnikti) v 1. nebo 2. kole,
o potadi na seznamu zavodniki pro dalsi kolo rozhodne minimélni (=nejnizsi) znamka z téch
3 zapocitanych (neskrtlych), ktera se pripocita k celkovému vysledku. Jestlize bodova rovnost
ptretrvava i nadale, musi zdvodnici, jichz se dand situace tyka, predvést dalsi Kata. Je nutné,

.....

musi provést panel rozhod¢ich (zalozené na posledni piedvedené kata).

f) VysledKky (znamKy) z 2. i 3. kola se se¢tou do finalniho vysledku:

V pripadé shody (stejné vysledky) musi zavodnici zacvi¢it novou kata, kterou necvicili v
poslednim 3. kole. V ptipad¢ shody rozhodne nejnizsi znamka ze tii zapocitanych. Pokud jsou
shodné, rozhodne znamka nejvyssi. Pokud stale neni zadny vit€z, musi rozhodnout panel
rozhodcich (zaloZzeném na posledni zacvicené kata).
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RENGOKAI KATEGORIE: Byla zavedena "Rengokai" (smiSena) kategorii. V této
kategorii budou soutézit vSechny styly, které nedosahli alespoii pocet 4 zavodnikl (minimalné
2 narodnosti).

CLANEK 5: Kritéria pro rozhodovini.
V soutéZi nemize byt zadna predvedena Kata povazovana pouze za dobrou nebo
Spatnou, ale musi byt posuzovana podle zakladnich prvkia v kazdé ¢asti rozhodnuti
zaloZzeného na dvou riznych kritériich:

1) Zakladni provedeni: nasledujici zakladni body, musi byt v kazdém provedeni Kata:
a) sekvence Kata.
b) Kontrola sily.
c) Kontrola napéti a kontrakce.
d) Kontrola rychlosti a rytmu.
e) Smeér pohybu.
f) Pochopeni Kata technik.
g) Prokazani spravného pochopeni Kata Bunkai.
h) Etiketa.
1) Embusen.
J) Vize, piedstavivost.
k) Postoje.
I) Koordinace.
m) Stabilita a rovnovaha.
n) Spravnost provedeni.

0) Harmonie.

p) Pauzy.
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g) Kiai.

r) Dychani.

s) Koncentrace.
t) Bojovnost.

2) vyssi troven provedeni. Rozhod¢i vezmou na védomi konkrétni dilezité body a stupen
obtiznosti provedené Kata.

Rozhodnuti bude zaloZeno na:
a) zvladnuti technik soutézicim.
b) stupen obtiznosti a rizik pfi vykonu Kata.
¢) budo postoj soutéziciho.

Clanek 6: MINUSOVE BODY A DISKVALIFIKACE

1) Minusové body. Body budou ode¢teny v téchto piipadech:

a) Pii letmém zavahani cviceni Kata, ale rychlém napraveni, by mélo byt odeéteno od
koneéného skore 0,1 bodu.

b) Pii letmém zavahani se zfetelnymi pauzami, by mélo byt ode¢teno od kone¢ného
skore 0,2 bodu.

C) Za momentalni mirnou nerovnovahu, kterd je rychle napravena, by mélo byt
odeéteno od kone¢ného skore 0,1 az 0,2 bodu.

2) Diskvalifikace:
a) Pokud zavodnik provede nespravnou Kata.
b) Je-1i Kata nestandardni.
c) Pokud zavodnik zastavi Kata.
d) Pokud zavodnik ztrati rovnovahu tplné nebo v ptipadé padu.
e) Pokud zavodnik neprovede Kata jeho styl.

Clanek 7: Kata Seznam — Ke staZeni na webovych strankach - www.cabk.cz
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