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KUMITE NIHON  

WUKF DĚTI PRAVIDLA 
 

Dvoubodový zápas: závodník vyhrává nad soupeřem získáním skóre 2 bodů (2 Ippon 

nebo 4 Wazari) ve stanoveném časovém limitu. 
 

Povinné ochranné vybavení: helma, chránič hrudníku, rukavice; suspenzor (muži)  
 

Kumite Nihon pro děti, má stejná pravidla jako Kumite Sanbon s následujícími 

výjimkami:  
 

1) KUMITE SHOBU NIHON: 2 Ippony  nebo 4 Waza-ari  

 

2) DOBA TRVÁNÍ ZÁPAS: 2:00 minuty (efektivní čas)  

 

3) ZAKÁZANÉ JEDNÁNÍ:  

 

a) V dětských kategoriích je zakázán kontakt na obličej (přilbu) 

 

b) Nage techniky (Ashi Barai apod.)  

 

c) Nepřiměřený kontakt (úder) na hrudník, není dovolen.  

 

d) Uchopení, klinč nebo nebezpečné hody jsou zakázány. 

 

ZAKÁZANÉ CHOVÁNÍ  

 

1) V kategorii dětí nejsou povolené ani „lehké“ údery rukou či nohou směřující na obličej 

(helmu). V případě lehkého kontaktu, rozhodčí nemusí závodníka penalizovat, ale nemůže mu 

za tuto techniku udělit bod. 

 

2) V případě útoku na tělo, po kterém je soupeř zjevně otřesen, musí rozhodčí útočníka 

okamžitě potrestat.  

 

NEBEZPEČNÉ CHOVÁNÍ  

 

Chování, při kterém závodník ohrožuje svou bezpečnost, nebo takovým chováním způsobí 

zranění svému soupeři nebo ztrátu adekvátní míry sebeobrany, musí být penalizováno trestem 

(MUBOBI). Tento trest by měl být uplatněn, nejen pokud se závodník otáčí zády k soupeři, 

ale také vždy, když je posuzovaná technika považována za nebezpečnou vzhledem ke stupni 

její náročnosti a kontroly, nezávisle na jejím nedokončení soupeřem. 
 

Příklad: Jodan Tobi Geri.  
 

Všechna zbývající pravidla pro kategorii Kumite dětí (chlapce i dívky) se řídí WUKF 

(ČABK) SOUTĚŽNÍMI PRAVIDLY. 


